Retos de ensenanza para
las prdacticas de CBS
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Santamaria



Aislamiento social

Distancia sanitaria

Ventilacion apropiada

Lavado de manos

Proteccion de las vias respiratorias
(Uso de cubrebocas, mascarillas)

Desinfeccidon de superficies

Aspectos y recomenddciones comunes
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Un repaso

Repaso de las acciones que
[levamos/ llevabamos a cabo para
realizar las prdcticas de laboratorio.

ldentificacion de los retos en las
condiciones actuales.
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Antes de ingresar

Desinfeccion de mesas de laboratorio

Senales para:

- Desplazamiento adecuado dentro
del laboratorio

- Indicar lugares de trabajo
disponibles
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Cupo maximo en cada laboratorio

Modulos:
- 8 a 10 alumnos

Laboratorios del Edificio AS
- De 12 a 15 alumnos
Laboratorios del Edificio R

- De 15 a 18 alumnos

Antes de ingresar
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Dentro del laboratorio

Ventilacion adecuada:
- Modulos
- Edificio R

- Edificio AS
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Filtro sanitario:

Registro de temperatura corporal
Uso de cubrebocas

Desinfeccion de calzado

(tapete sanitario)

Desinfeccion de manos con gel/
lavado de manos con agua y jabon.

Antes de ingresar
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Durante la practica

Proteccion para el laboratorista:
- Barrera fisica y/o careta
- Cubrebocas

Indicaciones para que un solo alumno:

- Solicite el material para la practica

- Lave el material o use la tarja

- Entregue el material al finalizar la
prdctica
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Durante la practica

Contenedores para:
- Desechos propios de la prdctica,
l(nocuos.

- Desechos que representen riesgo
de contagio: cubrebocas,
panuelos desechables, etc.
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Durante la practica

Uso individual de instrumentos
como el microscopio.

Desinfeccion adecuada al final
de la practica.
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Durante la practica

Empleo de otros instrumentos
cuya superficie de contacto
hayan sido desinfectada
previamente.

Desinfeccion adecuada de esas
superficies.

'A'\\ Retos de ensefnanza para las prdacticas de CBS

Casga abiertd al iempo



Al finalizar la practica

Salida por la puerta de
emergencia.

Ventilacion del laboratorio

Lavado y desinfeccion de
superficies.
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Antes de regresar, poner a prueba el
protocolo con Coordinadores o
alumnos de ultimos trimestres.

Introducir la practica via remota,
antes de llevarla a cabo

Dedicar, en la primera prdctica:
- WUso correcto de cubrebocas
- Lavado correcto de manos

Horarios escalonados.

Practicas de menor duracion

Recomendadciones
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Recomendadciones

Detectar grupo vulnerable dentro
de la poblacion de alumnos:

- Comorbilidades

- Sin vacuna

Seguimiento médico a través de
la COSIB

Atencion inmediata a quien
presente el primer sintoma.
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Retos multiples

Financieros: Coordinacion:
- Insumos - Entre todas las partes
- Adecuacion de espacios involucradas
Operacion:
Planeacion: - Asegurar dque en la prdctica
- Evitar riesgo de contagio se respetaran las normas

establecidas.

Administracion: Laborales en los sectores:
- De los recursos y tareas a - Administrativo
desempenar - Académico
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Financieros:
- Autoridades Rectorias

Planeacion:

- Directores de Division

- Jefes de Departamento

- Instancias de apoyo administrativo
y académico-administrativo.

Administracion:

- Directores de Division

- Jefes de Departamento

- Coordinaciones administrativas

- Jefes de Secciones administrativas

Retos multiples: ;para quién(es)?

Coordinacion:
- Coordinadores Académicos
- Coordinadores Administrativos

Operacion:

- Toda la comunidad universitaria de
cualquier sector y nivel: alumnos,
administrativos y académicos.

- Supervisores

Laborales en los sectores:
- Autoridades
- Sindicato
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Retos multiples: implicaciones

Disposicion a: Honestidad:

- Enfrentar los retos - En el trabajo

- Aceptar los cambios - En el comportamiento
Compromiso: Sentido de responsabilidad:
- Con la comunidad - Consigo mismo

- Con la institucion - Con la comunidad

- Con el trabajo - Con la sociedad

Respeto a las disposiciones:
- Sanitarias
- Laborales

Responsabilidad social
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jGracias por su atencion!
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