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Programas sociales como instrumento de poder: Programa

Canasta del bienestar, Nezahualcoyotl.

Los programas sociales a lo largo de nuestra historia como nacién han sido
fundamentales para brindar un sustento ya sea alimenticio o monetario a los
ciudadanos mexicanos debido a las condiciones economicas lamentables, los
apoyos en la mayoria de los casos son vistos como un sindbnimo de buena trabajo
del partido en turno, ya se a nivel federal, estatal o municipal, pero si lo vemos desde
una perspectiva de lucha por el poder politico los programas sociales son un arma

muy fuerte para ganarse a una gran cantidad de ciudadanos votantes.

Los programas son una gran estrategia a la hora de la toma decisiones para los que
aspiran a algun cargo publico, en muchas ocasiones se implementan los programas
sociales para ganarse el voto de un sector en especial de la sociedad, dicho sector

lamentablemente pertenecientes a las clases media baja y baja.

Teniendo en cuenta que los que representamos ese sector social somos la gran
mayoria de la nacién, por lo cual el promover y ejecutar un programa social, aunque
sea con un nivel medio de eficiencia se puede traducir a una gran cantidad de

votantes a favor del partido que ejecuto el programa social.

El factor econémico juega un papel fundamental para esta red donde se obtiene un
beneficio condicionado a un voto o cualquier otro interés a un partido politico, esto
es denominado como practicas clientelares, una estrategia muy usada por partidos

tanto para ganar una eleccién o mantener el poder en una region.



En el presente trabajo se investigara el ¢cémo se relaciona el programa social
“Canastas del bienestar” con la desigualdad econdmica en favor al partido Morena?
para ganar la mayor cantidad de votantes condicionados al programa con la
pregunta, el partido a estudiar serd Movimiento de Regeneracién Nacional (Morena)

en el municipio de Nezahualcdéyotl, Estado de México.

El programa a estudiar es el programa insignia de la region el cual es ejecutado por
el presidente municipal reelecto Adolfo Cerqueda Rebollo que su primer mandato
fue de 2021 al 2024 y fue reelecto en las ultimas elecciones municipales, por lo cual

Su cargo se mantiene 3 afios mas.

Los métodos empleados en la presente investigacion seran basandome en literatura
que aborda el tema a tratar, datos realizados por el mismo ayuntamiento municipal
y datos realizados a nivel federal, asi como experiencias de primera mano de
beneficiarios del programa canastas del bienestar que han sido condicionados a

hacer actividades para asi poder seguir siendo beneficiarios del programa.

Para el mantenimiento de un sistema clientelar existe relaciones intermediarias para
el funcionamiento del clientelismo (esto viéndolo como un mecanismo), donde una
pieza fundamental para mantenerlo son los llamados “brokers politicos”, personas
que son la relacién entre el ayuntamiento y los beneficiarios para asi dar las

indicaciones de lo que se debe realizar para el mantenimiento del programa



Para empezar, es muy importante conocer la definicion de conceptos base para
entender y fluir de una mejor manera en el presente trabajo. Existe una gran
variedad de autores en los cuales nos podemos basar para asi obtener un mayor
apego a la idea de la cual queremos plantear y también de nuevos planteamientos

que queremos implementar en el transcurso de la investigacion.

Primero es importante que se entiende por Programa social, una de las definiciones
que considero mas apropiada es la que nos brinda Octavio Rodriguez Araujo: "un
conjunto sistematizado de acciones gubernamentales, orientadas por politicas
publicas especificas, que buscan atender necesidades sociales identificadas en la
poblacion, mediante la asignacion de recursos materiales y humanos, con el
propdsito de garantizar el acceso equitativo a servicios béasicos, promover la
inclusién social y contribuir al mejoramiento del bienestar de los grupos mas

vulnerables de la sociedad mexicana" (Rodriguez Octavio, 2007)

Ya teniendo en cuenta eso, muchos consideran que los programas sociales son una
gran estrategia solamente para ganarse el voto, dichos programas quedandose solo
en propuestas. Otros autores también nos mencionan esto, de lo mas destacados

en el &mbito mexicano es Lorenzo Meyer, done nos dice lo siguiente:



"Los programas sociales son, en realidad, un componente esencial del ejercicio del
poder en México. No solo sirven para abordar necesidades sociales y economicas,
sino que también constituyen un mecanismo a través del cual el Estado puede
ejercer influencia directa sobre la poblacion. Al distribuir recursos a través de estos
programas, el gobierno no solo busca aliviar la pobreza, sino también asegurar la
lealtad politica y el apoyo popular. En muchos casos, los programas sociales se
convierten en herramientas de clientelismo politico, utilizadas para consolidar el
poder del partido en el gobierno y mantener el control sobre la poblacion méas
vulnerable. A través de la manipulacién de la distribucién de recursos y la seleccion
de beneficiarios, el Estado puede influir en los resultados electorales y perpetuar su

dominio politico". (Lorenzo Meyer, 2015)

Lo anteriormente mencionado nos lleva a otro concepto importantisimo para
comprender de una mejor manera la relacion que hay entre comunidad beneficiara
de algun tipo de programa social y el partido politico, el concepto es el de
clientelismo, dicho clientelismo ha sido bastante tocado en la historia de nuestro
pais debido a su gran huella que ha dejado y hay en nuestra actualidad, esto lleva
qgue el concepto sea desarrollado de diferentes maneras, una de ellas es la

siguiente:

"un fendmeno politico y social arraigado en la estructura del poder local,
caracterizado por la distribucion de beneficios materiales o simbélicos a cambio de
apoyo politico, generalmente llevado a cabo por autoridades municipales o lideres

politicos locales con el fin de mantener su dominio sobre una determinada

comunidad o grupo de electores" (Woldenberg,1993)



Con los conceptos e ideas principales ya anteriormente mencionados, podemos
entrar en materia en la presente investigacion, todo lo mencionado nos servira de

base para lograr un mejor entendimiento.

Para iniciar ¢ Qué es el programa canastas del bienestar?



