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Tema principal: 

Beneficiarios del programa social Sembrando Vida  

¿Cuál es la pregunta de investigación? 

¿Quiénes son los beneficiarios del programa Sembrando Vida? 

¿De dónde surge esta pregunta? 

La curiosidad de conocer e identificar a los beneficiados del programa, identificar cuáles son 

los requisitos para ser uno de los beneficiarios, saber a qué lugares o estados de la Republica 

puede inferir el programa.  

En México, en los 70s a los 80s hace crisis el modelo sustitutivo de importaciones y se 

empieza a generar el modelo sustitutivo de exportaciones; en consecuencia, cambia la política 

y se funde en los 80s como el modelo neoliberal, consecuentemente, las políticas públicas y 

sociales se han caracterizado por tener enfoques desde arriba; se diseñaron a favor del 

mercado y han sido clientelares, hechos que han provocado un aumento en la pobreza. 

Sembrando vida emergió en el medio rural con planteamientos y objetivos ya conocidos en 

la historia de la política social en México: combatir la pobreza rural, a causa del desempleo 

y marginación. 

La nula competencia que existía con las fuerzas productivas de grandes industrias y por 

consiguiente la desvalorización de la fuerza de trabajo del campesino mexicano fue lo que 

dio pie a esta gran crisis que existe y se desemboco en la pobreza rural de México. 

En 1991, durante el mismo gobierno del expresidente Carlos Salinas, se eliminaron los 

permisos para la importación de alimentos; se extinguió la Compañía Nacional de 

Subsistencias Populares (CONASUPO); se redujeron los subsidios al agro; y aumentaron las 

acciones para que el agro cambiara a una economía de mercado. En ese mismo año, se creó 

la dependencia Apoyos y Servicios a la Comercialización Agropecuaria (Aserca) y dentro de 

ésta, inició el Programa de Apoyos al Campo (Procampo) (Yúnez, 2010). 

En 2018 con la llegada de AMLO, se estableció la implementación del programa Sembrando 

Vida mediante el cual “se contribuirá a generar empleos, se incentivará la autosuficiencia 



alimentaria, se mejorarán los ingresos de las y los pobladores y se recuperará la cobertura 

forestal de un millón de hectáreas en el país” (PND, 2019:40). Según un estudio de El 

Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social (CONEVAL), el país 

presento la cantidad de personas en situación de pobreza y extrema pobreza relativamente 

para conocer el contexto en el que recibió el país del Jefe del Ejecutivo, que fue el que 

implemento el programa de Sembrando Vida. 

    

¿Cuál es la literatura relevante y cómo está organizada la revisión de la literatura? 

Todo lo referente con el programa social Sembrando Vida, entrevistas a los beneficiarios, 

encuestas de acompañamiento a los beneficiarios, cuáles han sido las modificaciones del 

programa a lo largo, desde su implementación hasta sus últimas modificaciones, estudios de 

como se ha presentado la cantidad de personas en situación de pobreza y extrema pobreza, 

por último, la influencia que tiene con temas de carácter internacional como la situación del 

medio ambiente y la deforestación. 

Argumento 

Se busca la organización para fortalecer el tejido social de las comunidades; desarrollar valor 

agregado y, la comercialización; disminuir las brechas por desigualdad de género; así como 

promover la cultura del ahorro mediante un Fondo de Bienestar. La meta del Programa 

Sembrando Vida, está orientada a dar cumplimiento a los objetivos del programa, 

específicamente proveer de bienestar a las familias de las personas sembradoras a través de 

la producción, organización grupal, participación familiar y aplicación de los conocimientos 

agroecológicos del equipo técnico. 



¿Cuál es el diseño de investigación? 

Tendrá un enfoque híbrido (análisis cuantitativo y cualitativo), ya que se necesita presentar 

tanto información teórica como estadística. 

Identificación de conceptos que requirieron clarificación o discusión de cómo medirlos 

o clasificarlos. 

Bienestar, calidad de vida, programa de rescate, rezago social, seguimiento, etc.   

Visualización de datos. ¿las visualizaciones aportan al argumento del autor?  

 

¿Qué preguntas quedaron sin contestar? ¿Qué áreas están aún abiertas para 

investigación futura? 
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