Feminismo™

Sefores:

Las mujeres decidieron un dia tomar las riendas del gobierno de los Estados y
desposeer de €l a los hombres, en vista de su fracaso completo en esa gestién. «Es
necesario apoderarnos del gobierno para bien de la Republica, dijeron; porque tal
como estan las cosas no pueden continuar: ni a vela ni a remo se mueve El nave del
Estado. ;Esto no marchal» De tal suceso nos da fidedigno testimonio Arist6fanes, en
su comedia La asamblea de las mujeres, producida unos cuatrocientos afios antes de
la era cristiana. Y si no tenemos testimonio de que en época mds remota las mujeres
plantearan ese problema, es porque no habia nacido atin la comedia, regocijadoe
espejo de las costumbres del presente y burlesco vaticinio de las del porvenir. Porque
el problema es tan viejo como la pareja humana. Se planteé desde el dia en que esta’
se constituy6 emergiendo de la horda primitiva; pero como en la vida del universo
los dias que el hombre mide son fracciones infinitamente pequefas del tiempo
ilimitado, el problema se halla todavia palpitante, sin solucién. La pugna entre las
dos mitades de la humanidad obedece a motivos de tal complejidad, comprende tan
muiltiples y varios aspectos, que no existe manifestacion vital en la cual no se deje
sentir, y tratar de interpretarla y de exponer su desenvolvimiento en breves palabras,
es intentar al par el andlisis y la sintesis de toda la existencia de la humanidad.

La historia del feminismo no es sino el lado femenino de esa cuestién eterna, y.
por lo tanto es la historia de una lucha entre partes muy desiguales, porque, como

uiera que consideremos el problema, tenemos que partir del hecho incontrovertible
ge que la mitad femenina cfel mundo se ha encontrado siempre en condiciones de
inferioridad respecto de la mitad masculina. El problema vital de la mujer es do-
ble. Toda la historia de la humanidad es historia de luchas: el hombre ha batallado
siempre por mejorar las condiciones de su existencia y la mujer, fatal aunque
no siempre conscientemente, ha tomado parte en esa lucha general contra la en-
fermedad, la guerra, el hambre, la esclavitud, la miseria y la muerte, lote comtin de
todos los seres humanos. Pero al mismo tiempo se ha enfrentado con el varén por
los problemas especificos de su sexo: problemas biolégicos y problemas que le ha
creado la condicién social que le ha sido impuesta.

* Conferencia pronunciada en la Institucién Hispano-Cubana de Cultura el 25 de julio de 1939.
Publicada en Revista Bimestre Cubana, La Habana, vol. XLIV, no. 1, junio-julio de 1939, pp. 5-29.
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Si, dando una ojeada histérica, examinamos la situacién de la mujer al través
de las edades, la hallamos, en las formas de vida social mds primitivas que podemos
observar directamente, consideradas por el varén como un ser que ocupa (quizés) el
primer rango entre los animales domésticos, y que es ademds instrumento necesario
para la satisfaccién del instinto sexual. En esta forma de vida salvaje la unién de los
sexos es puramente bestial, y el concepto de amor en cualquiera de las acepciones
que tiene entre los grupos mas civilizados es totalmente desconocido. Ni siquiera
suele existir en el vocabulario palabra alguna que denote afecto. Los varones estiman
a sus mujeres como a sus perros, por los servicios que prestan. En cuanto envejecen
o se inutilizan, se les da muerte. Con frecuencia se las devora, de modo que sirven
también para satisfacer el hambre de la tribu en tiempos de penuria. De otro modo,
ni siquiera se les da sepultura. El viajero Oldfield declara no haber hallado, en la
Australia salvaje, ni una sola tumba de mujer. La unién monogimica o poligdmica
no es la regla. Se practica la promiscuidad y la mujer obedece a la fuerza. Los hijos
interesan como nuevos brazos para la tribu. Su nimero se reduce por el infanticicfio,
que se practica como cosa natural, sobre todo en las nifias, porque pueden conver-
tirse en cargas. Segtin las necesidades de la tribu, las mujeres son bestias encargadas
de labores mds o menos rudas, aun en los momentos en que sus amos se reposan de
las fatigas de la guerra o de la caza. Observé el explorador Fitzroy que entre los ha-
bitantes de la Tierra del Fuego, cuando el invierno era rudo y escaseaba el alimento,
se asaba y devoraba primero a las mujeres mds viejas. Pregunt6 a uno de los salvajes
por qué no se comian primero a los perros. «Porque los perros sirven para cazar la
nutria», contestd. Las mujeres eran consideradas, pues, como animales de utilidad
relativa. Por supuesto, en ese estado social la familia no existe. El hombre no tiene
mujer; la tribu tiene esclavas hembras. La idea de paternidad estd en ciernes todavia.
En muchas tribus se ignora cudl es el papel del varén en la generacién de los hijos, a
los que se cree producto de misteriosas fuerzas externas que actdan sobre la mujer.
La condicién dpe esta no admite mds que una descripcion: bestia de carga.

En pueblos de una etapa de civilizacién mds avanzada predomina ya la idea
de la prole, base de la familia. Sin duda aparecié primero como sentimiento en
la mujer, puesto que su amor a los hijos es instintivo. En el vardn el sentimiento
de la paternidad es un producto de la civilizacién. Sefiala un progreso material y
moral, y a juzgar por la facilidad extrema con que los varones de %os pueblos mas
civilizados sueFen abandonar y desconocer a sus hijos, aun en nuestros dias, estamos
autorizados a pensar que dicho sentimiento no ha alcanzado todavia su mds alto
grado de desarrollo. La idea de la prole se desarroll6 en el hombre primitivo con la
nocién de la propiedad individual. Sacé entonces el varén a la mujer del estado de
promiscuidag yEt hizo su esclava personal. El varén de esa etapa de la civilizaciéon
posee una o mds mujeres, que trabajan para él y sirven para su placer exclusivamen-
te. Si de esas uniones nacen hijos, son nuevos servidores del padre. Solo él puede
disponer de ellos y ejercer sobre madre e hijos el derecho de vida o muerte. Este
~ wardn estima a su mujer y a sus hijos como a su hacha, a su arpén, a la fuerza de sus
- miisculos, o a los animales domésticos que aran la tierra que lo nutre: son los signos

el fundamento de su poderio. El egoismo del hombre impera en absoluto. No
| Ly amor en él. Se desembaraza de sus familiares sin vacilacién ni remordimicnto,
~ desde que le estorban. La base de la familia original es, pues, el naciente

de la propiedad individual. La condicién de la mujer dentro de ese estado social es
h escfavitud: esclava de un amo individual. Esa familia rudimentaria
empero, un progreso en la situacién de la mujer, que pasa, de la perenencia de la
- wribu a la de un solo defensor que, por guardar su propiedad, la proscgess contra
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los otros. A su vez, el varén empieza a imponer a la mujer un deber nuevo: la fide-
lidad sexual. Es exclusivamente suya. No debe pertenecer a otro excepto cuando
él la regale, la venda o la preste, como puede hacer con sus armas. Pero desde el
momento en que el hombre posee exclusivamente a una o varias mujeres y a los
hijos de estas, empiezan a formarse por el contacto, el hdbito, los mutuos servicios,

uesto que el varén, al defenderlos, empieza a darles algo en cambio de lo que ellos
e dan, empieza a desarrollarse, digo, una nueva fuerza moral. Lo suyo le parece a
cada hombre preferible a lo del resto de la tribu. Nace el afecto familiar. El hombre
que ya posee algo, busca lugar donde fijarse con su familia. Se organiza la sociedad
patriarcal.

Por raro caso, en algunas razas en que las mujeres eran excepcionalmente vi-
gorosas y escasas en nimero, la familia se organizé en torno a la mujer. Por ella se
establecio la genealogia y los hijos le pertenecieron, quedando el padre desconocido
y sin autoridad. Es la organizacién social llamada matriarcado.

La existencia de ese estado de cosas, nos indica que en la mujer no ha dejado de
existir nunca el deseo de libertad y predominio, y que donde ha podido conseguirlo,
lo ha realizado. Por lo tanto, su sumisién no ha sido obra de su voluntad natural,
como algunos pretenden, sino de la fuerza. La mujer estd sometida porque es fisica- -
mente mds débil. En los pueblos de este periodo de civilizacién, si las mujeres son
fuertes y estin en nimero escaso, se establece a veces la poliandria: la mujer puede
tener varios maridos a la vez. Esto puede suceder en pueblos de civilizacién de un
grado bastante avanzado. Asi vemos, en el gran poema épico de la antigua India,
el Mahabarata, a la bella Drapandi, de ojos color de loto azul, esposa de los cinco
hermanos Pandava, guerreros favorecidos por los dioses. |

Con la fundacién de la familia primitiva, la unién del hombre y la mujer queda -
sujeta a limitaciones. Empieza el matrimonio. Esto se hace por rapto o por compra
de la mujer por el varén, y lo que se compra es, principalmente, su fecundidad, los
hijos que ha de producir. A tal punto, que si el marido no satisface el precio estipu-
lado, en algunas tribus no es duefio de los hijos que nacen de la unién. La mujer se
convierte en la progenitora: la que da muchos hijos, da riqueza, poder. La religién
interviene para hacer del matrimonio una ceremonia del culto, algo sagrado. La
compra de la esposa se transforma en sacramento.

El Estado y la religién rigen la familia, que ya no es asunto personal del padrey -
de la madre ni del grupo humane. La poligamia se restringe. Empieza a no permitir-
se al hombre, en muchos pueblos, mds que una esposa legitima, que tiene autoridad
sobre los hijos de todas las demds, cuyo rango es de concubinas. Esto obedece a que,
con la de la mujer, se promueve la cuestién de la herencia de la propiedad. Hubiera
traido complicaciones dar iguales derechos a todas las mujeres y a todos los hijos de
un hombre. Por eso se seﬁa%aba a una entre todas, a veces dos. Asi aparece el matri-
monio monogdmico, que después se ha cimentado sobre nuevas bases materialesy
morales. Pero el matrimonio monogdmico no ha significado nunca la monogamia
perfecta. Considerdndola en su constitucién general, la sociedad humana ha sido
siempre poligimica, por varias causas y muy complejas: entre ellas, el niimero de
mujeres excede, en mucho, al de varones.

La mujer, pues, continuando su evolucién histérica, es ya una esclava a la que
su mds alta funcién, la maternidad, suele liberar de otras cargas onerosas y confiere
cierto rango. Su misi6n es dar hijos al hombre. Y «por un hijo [dice Mant] gana el
hombre el reino de los cielos». Pero la mujer, en este que podemos llamar su tercer
estado social, de progenitora, sigue sometida. Todo varén es superior a ella. Su hijo
es su amo y sefor, dgespués del padre y del marido. Telémaco, en presencia de los
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pretendientes, ordena a la noble reina Penélope, su madre, que se retire y ella obe-
dece con humildad. Ya los trabajos ms duros de los campos han sido dejados a los
esclavos. La mujer libre se dedica, empero, a muchas labores dentro de la casa: hila,
teje, cose, prepara los medicamentos, cuida a los enfermos, a los nifios, mantiene
la limpieza, el orden... Su trabajo, del cual puede ser simbolo la tela de Penélope,
no se termina jamds; pero lo tnico que eso le vale es el derecho a ser mantenida
por el hombre mientras este quiera. Asi, desde los tiempos mds remotos la mujer ha
trabajado duramente, ha reposado poco; pero nadie pensé nunca en que ese trabajo
mereciese otra retribucion. No se retribuia el trabajo de los esclavos, entre los cuales
ocupaba ella el lugar m4s elevado.

Moralmente, la situacién de la mujer ha mejorado; materialmente, ha superado
a la bestia de carga; pero legalmente su estado permanece idéntico: es una propiedad
del varén.

Asi la encontramos en la antigua Roma. Moralmente, la matrona ocupa un alto
lugar. No se niega a la mujer libre romana los beneficios de una buena educacién;
pero la familia persiste en su constitucién primitivamente patriarcal.

En Atenas, en cambio, la mujer tiene alguna proteccién legal. Puede poseer
bienes; su marido es castigado si no cumple con el deber de mantenerla, asi como
a sus hijos. Pero esto no sucede porque la democracia ateniense se preocupe de la
persona de la mujer, sino porque la tiene a su servicio: debe darle ciudadanos, que
representan fuerza y riqueza. No se le tiene ninguna otra consideracién. Se le niega
toda instruccién que no sea sobre trabajo doméstico. Se la relega al gineceo, y no
debe apenas salir de la casa. Sus hijos, pequefios atin, son separados de ella para
ser educados por el Estado. El varén vive la vida publica y no suele conversar con
su esposa. Pero el griego era demasiado sutil en cosas del espiritu para privarse del
intercambio con la mentalidad femenina. La cultivaba y la apreciaba en la hetaira,
que podia instruirse, filosofar y gozar de los placeres del mundo. Para la cortesana
guardaba el griego su admiracién; a veces, su amor; pero no su respeto. El precio
de su relativa libertad era el desprecio moral del hombre.

Asi, en la Roma republicana, donde la ley hacia de la mujer una esclava, ella
gozaba de la estimacién moral; en Atenas, donde la ley le daba proteccién en bien
del Estado, se vefa moralmente rebajada.

Podemos decir que la estimacién de la mujer como ser humano comienza en
Roma. La matrona era honrada y venerada por parientes y clientes. Su voz era oida
en los consejos de familia. Influfa en el gobierno del Estado al través de su marido
y de sus hijos. No estaba relegada al hogar; podia salir y ser vista en ptblico. En los
festejos publicos se le daba e% primer puesto. Los hombres se inclinaban ante ella.
Tenia importancia en la vida nacional, y si las leyes la olvidaban, la costumbre hacia
por ella mds que la ley para las mujeres de otros pueblos. Es Cornelia, que aconseja
a sus hijos los Gracos, no cejar en la lucha por el ﬁien del pueblo, aunque expongan
lavida. Es Veturia, que desarma a Coriolano para salvar a Roma. Hecho que mueve
a reflexion profunda es este; porque nos hace ver cudn varios son los aspectos que
tiene que considerar la mujer en el problema de su mejoramiento. Ese predominio
moral es, quizds, lo tnico en que la mujer ha logrado en el pasado superar al varén.
Constituye su fuerza indiscutible y serfa de desear que no lo perdiera, ni aun al pre-
&io de conseguir otros progresos. Esa fuerza de la matrona romana le era conferida
en parte por la maternidacE pero era mucho mds; era la calidad moral, la excelencia
en el consejo, la nobleza del espiritu, la dignidad en la accién, la serenidad. o que
el varén encontraba en ella para prestarle inspiracién y dnimo. Era virmad. s,
que significa energia en la antigua lengua de Roma.
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Pero esa grandeza duré solo lo que la Repiblica Romana. Solamente podia
producirse donde hubiera hombres capaces de respetarla. Desaparecié con f; co-
rrupcién de los Césares. Cosa que parece extrafia: en ese periodo de decadencia se
crearon leyes protectoras para la mujer romana, sin que perdiera la libertad que le
daban las costumbres. Se la hizo duena de sus bienes, se abolié el derecho de vida
y muerte, se la protegi6 contra el maltrato del padre o del marido. Pero semejantes
ventajas en una época de desmoralizacién solo dieron por resultado que las mujeres
se entregaran, al igual que los hombres, al mds desenfrenado libertinaje. La ley pudo
prohibir que la mujer entregase su dinero al marido; pero nada pudo impedir que
diera su fortuna a sus amantes. Esas mujeres alcanzaron poder inmenso: destru-
yeron tronos, hicieron y deshicieron emperadores, llevaron sus pasiones sexuales a
la politica, haciendo senadores y ministros a sus amantes mds groseros, abyectos e
imbéciles. Histriones, payasos, libertos, bribones de la peor calana fueron elevados
a los mds altos cargos cf;l Estado por influencia femenina. La mujer llega casi a una
igualdad con el hombre; pero igualdad en el vicio, en el crimen, dentro de una
sociedad podrida, en vias de desaparicién. Sin embargo, esa sociedad lega al futuro,
tras los cataclismos en que naufraga, los fundamentos legales de un progreso en la
condicién de la mujer.

En Oriente, todo toma la forma mistica. Las prédicas de Jesucristo y la tentativa
de revolucién social que las acompafié, llegaron a Europa como reforma religiosa
Gnicamente. Pablo de Tarso, el primero que predicé en Europa el cristianismo,
propugné una reforma moral y una religién espiritualista, imbuido como estaba
en las teorfas de la metafisica griega. Una idea noble y fecunda habia tomado de las
prédicas de Cristo: la idea de igualdad. Pablo afirmé, el primero, la igualdad entre
el hombre y la mujer; aunque solo los equiparé ante Dios. Ambos sexos tenian los
mismos deberes y derechos misticos. «No hay ya [dice el apdstol] ni judio, ni griego,
ni esclavo ni hombre libre, ni hombre ni mujer: todos somos unos en Jesucristo.»
Las luchas iniciales del cristianismo confirmaron esa equiparacién: la mujer igualé
al hombre en la fe, en el heroismo, en el martirio. Fue admirada, ejemplarizada,
santificada. Y como esa igualdad no era mds que en Jesucristo, los primeros cristia-
nos no la rechazaron. Pero la ola igualitaria invadié el matrimonio, donde ambos
esposos quedaban sometidos a la misma ley moral: «Lo que la ley divina prescribe
a uno de los esposos, lo impone a los doss, escribia san Jerénimo. Y esa igualdad
moral, al adoptar el Estado la religién cristiana, pasaba a las leyes y al terreno
econémico: la donacién del esposo debia igualar la dote de la mujer; las ganancias
durante el matrimonio debian seguir igual distribucién. .. Naturalmente, al llegar
ahi, la equiparacién no fue respetada. Fue necesario hacer algunas leyes para prote-
ger la fortuna de la mujer contra el marido. El eristianismo paulino se contaminé
con las viejas creencias y tradiciones. La igualdad de los sexos subsisti6 ante Dios
tinicamente. Los Padres de la Iglesia, que empieza entonces a ser una organizacién

oderosa, tenian opiniones muy particulares sobre la mujer. En primer lugar sentia
Eacia ella un desprecio tan profundo, que discutieron si tendria un alma, discusién
que era una herencia del paganismo; pero que resultaba una incongruencia en el
cristianismo. No solo la mujer era impura, sino su contacto creaba impureza; por
lo tanto, el matrimonio era un estado de impureza, que cay6 en descrédito. Los sa-
cerdotes impusieron a las relaciones conyugales severas restricciones. El propio pater
familias qued6 sometido a leyes tirdnicas. Solo se dio proteccién legal al hijo, come
heredero. Mientras el matrimonio pierde su crédito y hombres ambiciosos especulan
con las cosas divinas, los mds libertinos o sensuales practican desenfrenadamente el
concubinato. Constantino, para combatir esa situacién y reglamentar las riquezas




FemiNnismo 191

en provecho del Estado, concede todos los derechos a los hijos legitimos y priva de
tod%s los derechos a los hijos bastardos, estableciendo la trégica desigualdad que
atin perdura. La Iglesia, alejindose cada vez mds de la naturaleza, niega al cuerpo
sus derechos. No puede proscribir la unién de los sexos; pero la restringe. Glorifica
el celibato; hace eterna El viudez, considerando el segundo matrimonio como un
adulterio; reemplaza el divorcio, que la Edad Antigua aceptaba, por la separacién
de cuerpos, otra disposicién esterilizadora; prohibe el matrimonio de los clérigos.
Todas las relaciones entre hombre y mujer, con sus consecuencias econémicas y
sociales, quedan bajo el dominio de la Iglesia. Las leyes canénicas son especialmente
humillantes para la mujer, y la colocan muy atris en su condicién tradicional de
inferioridad. El clero con una mano la acaricia, recordando a la madre de Jests, y
con la otra la flagela, en nombre de la tentacién en el Paraiso. Ella es la gran culpa-
ble. Se la maldice, se la declara diabélica y obscena. San Juan Criséstomo la acusa
de manchar al hombre por la unién sexual. A no ser por su culpa en el Paraiso y
el pecado original, Dios habria encontrado otra manera menos vergonzosa de per-
petuar la especie. «<Mujer [dice Tertuliano], deberias ir siempre vestida de duell)o y
en harapos, para redimirte del pecado de haber perdido al género humano. iEres la
puerta del Infierno! ;Por tu causa murié Jesucristol»

Y como san Pablo habia dicho que el celibato era un estado mds perfecto que
el de matrimonio, esta es la afirmacién suya en que todos se apoyan, olvidando las
demds. Tal desprecio se graba en el Cédigo Catélico. Para el derecho canénico, solo
el varén ha sicﬁ) creado a la imagen de Dios; la mujer, no. En consecuencia, debe
estar sometida al varén. No se le permite servir de testigo ante la justicia, porque su
testimonio no es digno de fe. Todas las leyes protectoras de la mujer dictadas por los
emperadores, todas las inspiradas por el cristianismo primitivo, desaparecen en las
leyes canénicas. El cristianismo organizado, poderoso en toda Europa, considera a
la' mujer como un ser impuro, que solo recluyéndose en el monasterio puede hacer
olvidar su pecado por la plegaria, la humillacién y la abstinencia. Si permanece en
el siglo, su vida debe ser casi igualmente restricta, y persistiendo en esas practicas
puede quizis elevarse, a pesar de todo, hasta la santidad, porque la igualdad dltima,
ante Dios, subsiste.

Hemos visto como el hombre ha establecido el matrimonio monogamico, mien-
tras la tolerancia del concubinato ha permitido en realidad la poligamia extralegal.
La Iglesia, aunque impone la monogamia, no puede tampoco conseguir mds. En los
dltimos dias del Imperio Romano surgié a la vida histérica un pueblo de costumbres
sencillas y severas: el pueblo germano. Practicaba la monogamia, y Tdcito asegura
que el adulterio del hombre era castigado al igual que el de la mujer. Probablemente
Técito exagera; pero la mujer germana parece haber disfrutado de muchos derechos.
Podia gobernar su familia en ausencia del varén, podia poseer bienes y tenia no solo
dote sino donativos del marido. Era protegida fisicamente, por ser menos fuerte, por
el hombre, pero asistia con este a las asambleas, su voz se ofa en las deliberaciones y
su inteligencia era muy estimada. Las leyes germanas cambiaron pronto al ponerse
~ en contacto con las leyes candnicas. En el norte de Europa se conservaron por mas
tiempo; en el sur se perdieron antes. Con Carlomagno, una era de nueva esclavitud
" comenz6 para la mujer. Este emperador la puso bajo la tutela del gobierno, y a la
muerte del monarca, esa tutela pasé a manos de los innumerables seforzuelos de
horca y cuchillo. Empieza una época particularmente repugnante de la historia
femenina. La mujer noble que no tenfa hermano varén no podia ser heredera del
feudo sino bajo un tutor masculino, que era quien en realidad lo disfrutaba, y esa
wtela se vendia al mejor postor. Para facilitar la transaccién se vendia también a la
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dama en matrimonio, en igual forma. La mujer del pueblo pertenecia en trabajo y
en cuerpo al sefor bajo cuya tutela estaba, y aun cuando contrajera matrimonio con
algtin varén de su clase social, su cuerpo pertenecia en primer término al sefior. Las
revoluciones populares que se produjeron con motivo de los abusos de los sefiores,
mejoraron momentaneamente la suerte para la mujer, restableciendo antiguas leyes
romanas y germanas, pero cuando nuevos codigos se redactaron en el siglo xvi, la
mujer quedé en la misma situacién de inferioridad que antes, declarada impura,
maléfica, incapaz en las cosas del espiritu, y, por lo tanto, en perpetua minoria de
edad y relegada a la rueca o a la aguja en el interior del hogar.

Sin embargo, el periodo de la Edad Media a que nos hemos referido es el de los
trovadores, el de las «Cortes de Amor»; hubo en él mujeres nobles que pudieron
consolarse de la opresién por medio del estudio y que pusieron de mocﬂl el sen-
timentalismo mds espiritual, sin duda como reaccién frente a la grosera realidad.
Hubo caballeros y pajes que las galantearan y sirvieran. El Renacimiento luego pro-
dujo mujeres sabias, humanistas y poetisas; pero estas son excepciones, y aquellas,
espuma engafosa. El fondo de la brillante copa era negro y amargo.

La monarquia absoluta no ayudé a la emancipaciéon de la mujer. Excluida de
la vida publica, aniquilada su fuerza en la familia, apartada de los dominios de la
inteligencia, tenia dos caminos principales: ir a poblar los conventos o sacar partido
de la sensualidad del varén. Es eftriunfo de las mujeres galantes. La favorita se sienta
junto al rey, se pasea con el caballero, come a manteles con el dignatario eclesidstico.
La favorita puede salir del seno de la nobleza como mademoiselle De la Valliére,
puede subir del pueblo, corno la Pompadour o Nell Gywnne.

En el siglo xvi1 y el xvir permitese la mujer algunas tentativas por obtener la
importancia intelectual, como lo prueban el Hotel de Rambouillet y los salones
de madame Necker. Pero las leyes no cambian fundamentalmente. No cambia el
criterio de estimacion de la mujer. Se sigue pensando como lo expresa Moliére, que
esta suficientemente preparada

Quand la capacité de son esprit se hausse
A connaitre un pourpoint d avec un haut-de-chausses,

Solo cuando la monarquia absoluta naufraga en el océano enfurecido de la Revo-
lucién de 1789, se establecen nuevos derechos para la mujer. Las leyes del 15y el 18
de abril de 1791 establecen la igualdad civil dclp hombre y de la mujer en la familia y
en la sociedad. Esa igualdad se false6 en seguida por la codificacién en relacién con
el matrimonio; pero representa el punto de partida de una legislacién nueva.

Ahora bien, ;cudl es la situacion general de la mujer en este momento en que
entra en la Edad Contemporinea, como parte de la sociedad burguesa en forma-
cion? ;En qué condicién la han dejado moral y econdmicamente los abusos de la
Edad Media continuados al través de la Moderna? Se encuentra separada en grupos
de acuerdo con su forma de vida sexual, divisién que no se identifica con la divisién
en clases. Es cosa aparte. Depende de que la mujer en la Edad Media y la Moderna
solo tuve importancia sexual, y su tnica virtud, al menos su virtud fundamental,
era la castidad. La Edad Media habia proclamado el celibato y la abstinencia sexual
como una ventaja y un mérito. Al hacerlo, convirti6 a las mujeres, de esclavas, en
victimas. Podemos considerarlas como formando cuatro grupos: a) las monjas o
religiosas; b) las solteronas; ¢) las prostitutas; d) las casadas y las viudas. Seguiré
hablando en tiempo pasado, pero esta situacién es la que se prolonga hasta nuestros
dias, modificindose lentamente. Las religiosas representaban el celibato santifica-
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do. Las mujeres reunidas en una orden religiosa, adquirian por la unién, bajo la
proteccion de la Iglesia, por el alejamiento §el mundo, por la misién sagrada y el
ambiente mistico que las rodeaba, una importancia que solas y en el sig%o no hu-
bieran alcanzado. Entraban en el convento por causas diversas. En primer término,
por vocaci6n, verdadera en el caso de temperamentos sentimentales y exaltados. Los
casos de vocaci6n son los menos frecuentes. Abundaron quizés en la Edad Media,
cuyo estilo de vida estaba impregnado de misticismo; pero cada dia han sido mds
raros. Entraban, en segundo término, en busca de proteccién, porque se sentian
solas, sin fuerzas ni preparacién para luchar contra la vida. O por desengafos,
especialmente por decepciones amorosas. O por vanidad, pues no resignindose
a contraer matrimonio desventajoso ni a quedzrse solteras en el siglo, preferian el
convento. O por fuerza, pues muchas eran obligadas, moral y aun materialmente,
por las personas bajo cuya tutela estaban. Aunque el nimero de las religiosas ha
disminuido hoy, es crecidisimo todavia. Los conventos del Buen Pastor, so%amente,
encierran, si hemos de creer lo que leimos, muchos miles de religiosas. Antiguamen-
te, la mayoria de las reclusas no realizaba en favor de la humanidad mé4s labor que
la plegaria. Ahora tienen contacto con el exterior casi todas, por la prictica de la
ensefianza y de la enfermeria. Este grupo o clase de mujeres aisfadas e la sociedad,
sufre una privacion fisica y espiritual de contactos humanos, una limitacién de la
vida, que Iﬁla dado origen entre ellas, al través de los siglos, a grandes trastornos
mentales y a numerosos males, individuales y colectivos.

Las solteronas constituyen un tipo creado por las leyes y las costumbres de la
Edad Media. En la antigiiedad pagana no tenemos noticia de que existiera. Se formé

or la obligacién impuesta a la mujer de vivir en castidad hasta contraer matrimonio
Eegal, sumada a la dependencia econémica. El nimero de mujeres entonces excedia
al de hombres atin mds que ahora; ademds, no todos los hombres se casaban, pues la
castidad no tenfa que ser virtud de soltero; muchos ingresaban en érdenes religiosas
y no podian contraer matrimonio. Las mujeres mds atractivas y especialmente las
mujeres que posefan una buena dote, se casaban; pero quedaba un nimero crecido
de solteras; en las clases inferiores, la prostitucién y el concubinato no permitian
que el problema se plantease; pero en las clases acomodadas, particularmente en la
burguesia, quedaban obligadas a vivir parasitariamente. También limitada por fuerza
en su vida ?isica y espiritual, la solterona solia enfermar de mente y de cuerpo si no
le era dable alcanzar una actividad interesante a que consagrar su energfa, lo que no
era fdcil. Este tipo, a causa de las multiples actividades en que hoy puede tomar parte
la mujer, estd desapareciendo con gran velocidad; pero atin puede encontrarsele con
relativa frecuencia en pequefias comunidades donde todo progreso es lento.

La prostituta es e]p tipo de victima social femenina reverso de los anteriores.
Ademis de la poligamia que se realiza por el concubinato, el hombre ha practicado
generalmente la promiscuidad sexual, con ciertas limitaciones. Estableciendo por
una parte una restriccion sexual forzosa para las mujeres que considera virtuesas,
pero no obligdndose él a practicar igual virtud, necesariamente ha conducido a otra
porcion de la humanidad femenina a vivir en la promiscuidad. A causa de la miseria,
del escaso salario, de la dificultad para encontrar trabajo retribuido, que por mucho
tiempo fue para la mujer imposibilidad; y también a causa de su debilidad moral ¥
fisica y de la explotacién a que esta situacién da origen, esas mujeres han hecho de
la promiscuidad un comercio. La prostitucién ha existido desde que lz civilizacién
ha merecido ese nombre. Ha sido reglamentada y explotada por las religiones, los
Estados y los individuos; pero en ninguna é L’a.n sido esa reglamentacién y esa
explotacion mds repugnantes, mds lesivas CE,I:Lm dignidad humana que en ka Edad
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Media y la Moderna, bajo el influjo de la hipocresia y la codicia. Es todavia uno
de nuestros mds pavorosos problemas, que solo se resolverd con la completa reor-
ganizacién econdmica y social del mundo. Mientras tanto, las prostitutas lo tnico

ue hacen para la humanidad es propagar la mds espantosa, por sus consecuencias,
je todas las enfermedades. Son otro grupo femenino estéril y antisocial, al igual

ue los dos anteriores. Es decir, que tres divisiones importantes de la humanidad
emenina, desde hace siglos, han estado absolutamente anuladas, incapacitadas de
llevar una vida util ni a%a humanidad ni a si mismas, en nombre de la costumbre
y con la complicidad de las leyes. Lo extrafio y sorprendente es que los mismos
individuos que han vivido en un estado social que impone la esterilidad a una
porcién tan numerosa del sexo femenino, se espanten con el fantasma del control
de la natalidad segtin el concepto actual. Parece que serfa mds racional evolucionar
hacia una organizacién en que las condiciones econémicas y las costumbres per-
mitieran a toda mujer sana y capaz, tener un nimero limitado de hijos y criarlos
con la mayor eficacia posible. Serfa mucho mis racional que lo que hasta ahora se
ha venido haciendo: cﬁ:scargar la obligacién de la maternidad sobre un solo grupo
de mujeres: las casadas, victimas también de la organizacién social. El matrimonio,
tal como lo entiende la sociedad burguesa, es otro legado de la Edad Media, que ha
sufrido lentas modificaciones. Es, idealmente considerado, una unién fundada en
el amor espiritual y fisico mutuos, que se continta luego con las responsabilidades
de la paternidad. Amor tan perfecto es, sin duda, una novedad introducida en el
matrimonio. La misma Edad Media, a pesar de preconizarlo la Iglesia, no crefa en
él. Pas d’amour dans le mariage, fue una de las decisiones de las «Cortes de Amor».
Pero la sociedad burguesa no admitia discusiones sobre la materia. Amor perfecto
tenia que ser, y como perfecto, constante y fiel, lo que, 16gicamente, hacia El unién
permanente ¢ indisoluble. El divorcio es, como sabemos, una institucion que hemos
revivido recientemente desde la época pagana.

Para la mujer, el matrimonio era la dnica via de alcanzar una vida asegurada,
al par que la maternidad protegida y respetada. Nadie puede decir que ese ideal
de amor carezca de belleza ni que esas seguridades no sean extremadamente desea-
bles. Pero examinemos la realidad. El matrimonio constituia legalmente la absoluta
anulacién de la personalidad de la mujer: debia obediencia al marido, no podia
disponer de los bienes que poseia ni de los que ganaba (si tal llegaba a hacer) sin
permiso del marido. No podia defenderse legalmente contra ¢él ni contra otros sin
su autorizacién. Sus derechos personales quedaban absorbidos por los del marido.
Sus hijos no estaban bajo su autoridad, sino bajo la paterna.

La mujer soltera, a pesar de la autoridad de los padres, a pesar de la vergiienza y
de las persecuciones que le hacian casi impesible la vida, si se arriesgaba a la materni-
dad ilegal, tenfa mas derecho que la casada, que permanecia eternamente bajo tutela.
Pero, ;para qué necesitaba derechos la casada? Unida al esposo por un amor que
no pocﬁa tener imperfeccién ni tacha, le bastaria la buena voluntad de ese hombre
para gozar de felicidad sin sombras. Asi hubiera sido; pero el amor erfecto es un
pdjaro azul imposible de hallar. Ni siquiera su aproximacion cra fafEilPHcE’EﬁEontrar,
ni lo es ahora.PElmrﬁﬁfﬁmfnio abria la puerta a una serie de injusticias y de abusos
tirdnicos de los cuales no podia libertarse la mujer mds que, cuando lo conseguia,
por la separacién de cuerpos, otra injusticia que la colocaba en la misma situacién
de sus congéneres de los grupos antes mencionados, privindola en vida del derecho
a vivir. El matrimonio solia ser una especulacién o una explotacién. Los ricos, los
hombres de mundo, se casaban con una dote, con una posicién social. Los pobres,
con una sirvienta. Las mujeres, con frecuencia, convertian el matrimonio en una
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forma de prostitucion, casindose por el dinero, por la posicion, por tener quien
las mantuviera. Solian tener muchos hijos, porque era su deber ineludible. Los que
sobrevivian, ya que solfan morir muchos, le servian para consolarse del abandono
del marido, que hallaba distraccion en otra parte. Si su posicién se lo permitia, la
mujer se consolaba haciendo «vida de sociedad»; a veces, por la infidelidad, mds
o menos disimulada. Si era pobre, el trabajo doméstico la absorbfa hasta el punto
de minar su salud, pero nadie daba importancia a esa labor, aunque se juzgaba
necesaria: era su deber.

Las viudas tenfan, como las solteras, algunos derechos; pero a menos de haber
heredado fortuna, estaban perseguidas por el fantasma de la miseria y de la muerte
lo mismo que sus hijos, y sin s alternativa a veces que la prostitucion, aunque
la practicasen en forma vergonzante. La madre soltera no solia tener tampoco otra
alternativa. Los hijos ilegitimos proporcionaban el mayor niimero de muertes in-
fantiles acaecidas poco c%espués Jel nacimiento o en la primera infancia, por falta
de cuidados, o iban a engrosar la poblacién de los asilos. La madre soltera tenia
derecho a su hijo, pero no a buscar al padre, que se desembarazaba de toda respon-
sabilidad con la complicidad de la ley. Y todavia hoy, como esta situacion perdura,
en la mayoria de los casos las puertas del trabajo honrado se cierran para la madre
soltera, y si es de posicién social relativamente elevada, no solo pierde la posibili-
dad de trabajar de acuerdo con sus capacidades, sino la de seguirse moviendo en
su circulo habitual.

En esa situacion entr6 la mujer a formar parte de la nueva sociedad burguesa.
Su educacién, salvo excepciones de la clase acomodada, era rudimentaria. El var6n
apenas comenzd entonces 2 extender a todas las clases sociales los beneficios de la
educacién, y en el lento proceso que ese mejoramiento ha seguido; la mujer ha
marchado siempre a la zaga. Sus derechos politicos eran no existentes y ella ain no
pensaba reclamarlos. Sus posibilidades de trabajo, fuera del doméstico, eran muy
escasas. Por lo tanto, no pensaba lograr su independencia econdémica.

Es decir, que al llegar al siglo x1x vemos que no se ha producido nunca en el
mundo una situacién que haya permitido a la mujer el desenvolvimiento libre de
su personalidad humana. Se me recordar4 que eso apenas ha sucedido para el varén
tampoco. Pero hubo hombres libres que vivieron el milagro griego; hubo hombres
del Renacimiento que se entregaron a la creacién sin %imitaciones. El var6n ha
logrado muchas realizaciones. Ta mujer no ha conocido mds que restricciones.
Individualmente escap6 a veces al anonadamiento de la personalidad y fue filso-
fa, poetisa, gobernante, santa; pero €sas excepciones no influyeron en el progreso
colectivo. E%hecho es que la mujer, por ser débil, ha estado siempre sometida eco-
némicamente; no ha sido nunca la productora, la fomentadora de la riqueza, su
duefia o su distribuidora. Y no se rebelé conscientemente a pesar de los vaticinios
de Arist6fanes, que no eran sino burla de las utopias de Platén, mientras no vis-
lumbr6 la posibilidad de ser econdmicamente independiente. Hasta ese momento,
fue siempre arrastrada por circunstancias en las que no influyé directamente. Desde
hace siglos la oimos exaltar a causa de la maternidad; los elogios a la madre no cesan
en boca de los hombres de todos los tiempos. Pero hasta esa misién fundamental
ka mujer la ha cumplido al acaso. La idea de la maternidad como una realizacién
de su personalidad, es una idea nueva. La mujer aceptaba la maternidad como un
impulso instintivo, como un deber, como la maldicién biblica, insuperable, como
' wn consuelo a sus muchas humillaciones; o la tenia como un pecado y como una
wergiienza. Porque no es verdad que la maternidad haya sido nunca ¥
 protegida por si misma: lo hasiﬂobajodconmto matrimonial. No es vesdad
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que el nifio haya sido nunca protegido: lo ha sido, por razones econémicas, el hijo
legitimo. Jamds ha tenido la mujer derecho a ser madre libre y conscientemente.
Esa es una de las conquistas a que se encaminan sus esfuerzos.

El movimiento iniciado conscientemente por la mujer para mejorar su condi-
cién integral, y que hoy se encuentra en vias é)e desenvolvimiento, es lo que se ha
llamado ﬁminismo. Tuvo su inicio en el siglo x1x, después que la Revolucion Fran-
cesa hubo declarado a la mujer, pomposamente, en igualdad de derechos civiles
con el varén. Pero el mayor error serfa creer que el movimiento fue obra de unas
cuantas mujeres superiores que, imbuidas de ideas revolucionarias, enardecieron
a sus congéneres y las impu(}saron a la conquista de una meta determinada. Esa
etapa vino después. El movimiento feminista ha sido consecuencia de procesos
sociales que se estin desarrollando implacable, fatalmente. Lo que ha Eecho la
mujer es adquirir conciencia de esos procesos y cooperar a ellos. El feminismo es,
él mismo, un proceso natural. No se podria haber evitado sin destruir o paralizar
la evolucién social. No se le puede hacer retroceder ni detenerse definitivamente.
Seguird su curso, como todo proceso histérico. Segin hemos visto, se enlaza con
toda la evolucién de la humanidad; pero ahora determinadas circunstancias han
impulsado a la mujer a tomar parte activa en la realizacién de su propio destino
histérico. Por eso son tan intiles las discusiones sobre si debe haber o no debe
haber feminismo. Tanto darfa discutir si debia o no debia haber ocurrido la trans-
formacién industrial de nuestra civilizacion.

La mujer, que no suele ser, por naturaleza, agresiva, no buscé la lucha: se vio
lanzada a ella por las circunstancias, a veces a pesar suyo y mirando ella hacia atrds
con nostalgia, porque

a nuestro parecer
cualquiera tempo pasado
fue mejor.

El hecho determinante fue la transformacién del trabajo femenino. No el hecho
de que la mujer trabaje. La mujer, lo hemeos visto, ha sido uno de los seres que mds
han trabajado en el mundo. Lo que se llamaba «las labores propias de su sexo» ha
comprendido toda clase de obligaciones, desde arar la tierra hasta educar a los nifios.
El ama de casa de la época anterior a las maquinas fabricaba con sus propias manos
desde la tela con que se vestia su familia hasta el jabén con que lavaba y el pan que
comia. El desarrollo de la industria llevé fuera del centro doméstico la fabricacién
de los articulos de primera necesidad. La escuela piblica quité a la madre una bue-
na parte del trabajo de educacién de los hijos. ¥ a medida que esa transformacién
se iﬂa operando, se extendia a la mujer burguesa rica el privilegio que antes solo
pertenecié a algunas mujeres de la nobleza ociosa: el de vivir como ser parasitario,
sin trabajar ni hilar, como el lirio de los campos.

Seguramente la mujer de la burguesia rica se encontraba bastante cémoda asi,
mientras tenfa quien la mantuviera; su psicologia de sometida no la hubiera lleva-
do a rebelarse contra ese ocio forzoso. Segtin sus inclinaciones, puede dedicarlo a
la lectura de novelas, a las pricticas de alguna religién, o a jugar al bridge. Pero es
el caso que, en las clases menos acomodadas, el trabajo de la mujer sigue siendo
necesario. Al destruirse por la manufactura en gran escala la industria doméstica,
que constituia el trabajo femenino, el costo de la vida se encareci6, y el salario del
hombre no aumenté, de manera que ya no basté para la manutencién de la familia
obrera ni de aquella de la pequena burguesia.
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Al mismo tiempo, la invencién de la méquina hizo desaparecer lo que podia
imposibilitar el empleo de la mujer en el trabajo exterior: la necesidad de la glerza
muscular. De esa manera, la mujer pudo igualarse al hombre en capacidad para cier-
tos trabajos. La mujer obrera fue a trabajar a la fibrica y aument9 asi los ingresos de
la familia. Los fabricantes no se negaron, porque vieron la posibilidad de contratar
el trabajo de la mujer a menor precio. Asi, el progreso cientifico e industrial, que
ha colmado el mundo de inventos maravillosos, Eesde el motor hasta el radio, ha
causado los trastornos econémicos que han dado impulso al movimiento obrero y
al movimiento feminista. Son convergentes: sus causas son complejas; sus origenes,
remotos; pero ambos han sido lanzados a la accién por las leyes del determinismo
econémico.

La mujer, al empezar a trabajar en la fibrica y en el taller, se dio cuenta de que
para tal empresa no tenfa preparacién ni contaba con amparo juridico. Podia ser
explotada por el patrono en condiciones peores que el varén y podia ser despojada
por su pacﬁe o su marido de cuanto ganara. '

Por otra parte, la mujer de la pequefia burguesia, para remediar las necesidades de
la familia, tuvo que salir a trabajar en las oficinas, y se dio cuenta, ademds de su infe-
rioridad legal, de su inferioridad cultural. Necesitaba abrirse paso en el comercio, en
la industria, en la burocracia, en las carreras liberales, y no tenfa conocimientos.

La polémica en torno a la preparacién intelectual y prictica de la mujer, que
empez6 entonces, levanté una polvareda que atin no se ha extinguido. Libros, jis-
cursos y tratados se escribieron para probar que la mujer era incapaz de cultivarse,
por ser mentalmente inferior al hombre. Algunos, como el famoso libro de Moebius,
dedicaban péginas a probar su inferioridad moral. Los gobiernos y los consejos
de direccién de los centros docentes intervinieron en la cuestién para otorgar o
negar las posibilidades de estudio, y todo condujo a probar suficientemente la
in[irioridad mental y moral de algunos hombres, asi como la amplitud espiritual
de otros. Ahora bien, como no se trataba de averiguar si la mujer es o no capaz de
genio creador, cuestién que no hacia al caso, pues el genio es también exce cional
entre los varones, sino de permitirle prepararse para [uchar por la vida en la calle,

oniendo fin a una inferioridad muy real, pero remediable: fa escasa instruccién y
El incapacidad legal, el movimiento continud, contra viento y marea. Lo impulsaba
la necesidad. El mds 4spero ha sido el problema legal. Al dejar de ser el hombre el

roveedor tnico de la familia, no era posible que continuara teniendo la autoridad
ﬁegal omnimoda. Entonces comenzé un aspecto acerbo de la lucha, porque era
directamente por el poder. Se mezclaron en ella pasiones y sentimientos. Hombres
y mujeres militaron indistintamente en uno y otro campo, pues algunos de los mas
violentos oposicionistas al progreso de la mujer se han reclutado en el propio sexo
femenino. Ese hecho parece un contrasenti(fo, ero no lo es. Muchas mujeres de
los tipos clasificados por el hombre como bonmags se han educado en la creencia de
que las mujeres de otros tipos no merecen ni proteccion ni miramientos. Cualquier
ley o costumbre que pudiera favorecer a las otras la interpretan como una medida
en contra de los derecios adquiridos por ellas al precio de mantener la virtud. Leyes

ue puedan hacer menos rigido el matrimonio, que protejan al hijo ilegitimo. que
l:n a las mujeres sin virtug el derecho a vivir, les parecen un atentado contra su
seguridad. Otras muchas mujeres, por la educacién que han recibido, no s
ocupan y miran con absolura indiferencia los problemas femeninos de orden social.
Cuando el reciente Congreso Nacional Femenino reunido en La Habana promovio

discusiones en torno a todos los problemas que interesan a la humanidad, y entre
ellos, los problemas especiales de la mujer, una dama de familia acomodada y de
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instruccion poco comiin, me dijo: «No he asistido a ese Congreso, porque no me
interesa. Ninguno de esos problemas atafie a las mujeres de mi clase. No tenemos
esos problemas. Si algunas han concurrido serd por altruismo.» Cuando aquella
sefora me dejé, yo me quedé pensando en un drama de aquel gran defensor de
la mujer, el escritor noruego Bjérnstjerne Bjérnson. Es una tragedia intensisima
a consecuencia de un confficto econdmico, de esos que son frecuentes en nuestra
organizacién social: la ruina de una familia es inminente. Acarreard consigo el des-
honor y la muerte. Al través de las escenas vivimos momentos de angustia, en un
ambiente ominoso. Sobre la cabeza del padre, de los hijos, de la mujer por lo tanto,
se cierne la catdstrofe. Y en tanto ella, la esposa del protagonista, la madre de la
familia, entra y sale murmurando con aire de quien tiene que resolver el mas arduo
de los problemas: «;Qué haré, qué meni dispondré para la comida de esta noche?»
No cambiard, no puede cambiar en pocos anos la mentalidad que ha llegado a tal
grado de invalidismo.

Pero aquellas mujeres que habian tenido que enfrentarse con otros aspectos de
la vida y que intervenir en la agria lucha, adquirieron pronto la conciencia de que
para modificar los cédigos era importante tener parte en el poder legislativo. Y el
feminismo alcanzé proyeccién politica. A fines del siglo x1x y principios del xx
tomo el aspecto de Fucha r el sufragio femenino. La guerra de 1914, que dio a
las mujeres ocasién de proE:: su capacidad en labores de toda indole, las colocé, al
terminarse en 1918, en condiciones de obtener el reconocimiento de su derecho a
elegir y ser elegidas. Inglaterra, los Estados Unidos, la Republica Alemana anterior
al nazismo, Checoslovaquia y Austria, antes de ser absorbidas, Polonia, la Espafia
republicana, México, Cuba, lo han reconocido. Finlandia y los Paises Escandinavos
lo habian hecho antes de 1914. No es necesario mencionar a las Republicas Socialis-
tas del Soviet, que no solo han dado ese derecho a la mujer, sino la han equiparado
al hombre en (éerechos y deberes mds que ninglin otro pueblo en la historia del
mundo. Otros. paises le han concedido derechos de sufragio limitados. La cima
del movimiento. feminista se alcanza en los paises mds fabri%cs o los que estdn bajo
el dominio de estos. En las regiones donde el estado social no exige gran uso de la
maquinaria, el movimiento es lento o se halla en ciernes. Tal es eF caso de algunos

aises de la América espanola. Esta victoria se ha logrado tras una larga lucha, en que
ﬁl mujer se ha enfrentado a veces con el varén en términos que han alcanzado cimas
de incomprensién y de violencia; lucha que ha tenido sus aspectos dignos de la sitira
aristofdnica, en las furias de ciertas sufragistas y la ridicula imitacién del porte y la
indumentaria masculinos. Se ha llegado gradualmente a cierto grado de comprensién
mutua, a medida que el problema femenine se identifica con los problemas vitales
de la humanidad actual.

Lo que ha empezado por ser lucha por la conquista de derechos para un grupo
social, se desarrolla en la cooperacién de ese grupo a la solucién de los prob%emas
generales de la sociedad actual. La lucha estd muy lejos de vislumbrar siquiera una
terminacion; pero lo importante es que la mujer puede trabajar, y lo hace, por
lograr que la E:y y la costumbre se modifiquen y permitan su avance por la ruta
que se propone seguir, cuyos jalones son los siguientes puntos fundamentales: a) la
emancipacién econdémica, que implica la reforma de Esm condiciones sociales que
limitan el desarrollo de su capacidad para trabajar y producir; b) la capacidad juri-
dica completa, por la reforma de todas las leyes que la mantienen en condiciones
de inferioridad en relacién con el hombre y el establecimiento de leyes especiales
favorables a la maternidad; c) la obtencién de todos los derechos politicos; d) el
derecho y las posibilidades para obtener la educacién integral; e) la revision de los
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fundamentos en que descansa la moral sexual. E igualmente importante es que la
mujer se da cuenta de que esas conquistas no puede obtenerlas sola ni a ella sola la
beneficiarian; que estd consciente de ser una parte del engranaje social.

En todos los puntos que acabamos de sefalar, la mujer ha conquistado terreno;

ero como se encuentra en un momento de transicién, tales conquistas hasta ahora
Ee proporcionan solo ventajas relativas. Ha adquirido las cargas de la vida exterior
sin librarse del todo de las domésticas, por lo que, en las clases pobres, su vida es
una labor doble agotadora. Con frecuencia no puede atender a sus hijos o no pue-
de tenerlos, porque estd obligada a salir a trabajar. El salario del marido, si existe,
no bastaria para sostener ni siquiera temporalmente, a la familia. La entrada de la
mujer en el trabajo obrero y en el burocritico ha dado lugar a nueva y vergonzosa
explotacién, que la degrada moral y materialmente. Las leyes que se dictan en fa-
vor de ella y gel nifo son ineficaces. Ademds, muchas de las mas necesarias estin
todavia por dictar en la mayoria de los paises. La mujer tiene derecho a educarse;
pero las condiciones econdmicas lo permiten a algunas solamente. Tienie derecho a
trabajar; pero la escasez de trabajo la obliga a prostituirse. Muchos de sus problemas
se encuentran, asi, ligados a los de la clase trabajadora y su solucién vendria por el
mismo camino. En algunos paises, hoy, la condicién de la mujer experimenta un
retroceso hacia la inferioridad tradicional. No faltan ni hombres ni mujeres que lo
aplaudan. Con todo, se trata de un fenémeno transitorio, porque la evolucién social
considerada en su sentido total, no puede detenerse ni retroceder.

El propésito que se refiere a la revisién de la moral sexual, se enfrepta con un
obstdculo mds resistente que la ley, que es la costumbre. La evolucién realizada en
ese aspecto se puede observar bastante bien en la clase media culta. La mujer se
presenta ante ef) varén con una personalidad propia, de que antes carecia, desde que
ella no se ve en la necesidad de ser mantenida por él. Deja de pertenecerle como una
propiedad. El matrimonio pierde su cardcter cfe perpetuidad obligatoria. Es un con-
trato legal que puede deshacerse. Pierde su cardcter de ceremonia del culto sagrado,
quedando su celebracién religiosa como cuestién de creencias personales, en todos
los paises donde el Estado se ﬁa liberado del dominio de la Iglesia. Las familias han
tenido que reducirse en nimero a causa de las condiciones econémicas y sociales,
con lo que la mujer se ve menos abrumada por su misién biolégica. Puede la mujer
tener una vida aparte de la del hombre, exterior al hogar: estudio, trabajo, politica.
No se consagra como antes enteramente al hogar, cuyas labores no se lo exigen. No
puede consagrarse a toda hora a los hijos, que dgesde bien corta edad pasan gran parte
de su vida en la escuela. No se puede consagrar tampoco a toda hora al marido, y
de esa manera va cesando su dependencia moral respecto del varén, su esclavitud
interior, aquel «el amor es todo en la vida de la mujer y solo un episodio en la vida
del hombre», que era una expresién mds de su inferioridad. No es que el amor no
pueda ser lo mds grande en una vida, sino que el concepto del amor que a la mujer le
era inculcado era un concepto servil. El amor es /o #nico; el matrimonio es /o sinico.
Resultado: una larguisima lli)sta de vidas fracasadas, abortadas, porque la mujer tenia
una sola razén de vivir y ésa estaba situada fuera de su ser, absolutamente ajena al
dominio de su voluntad. La curacién de la mujer de esa hipertrofia del sentimiento
serd uno de sus grandes progresos; pero la revisién de toga la moral sexual, 2 que
aspira, no es problema que pueda solucionarse a corto plazo.

La mujer reclama libertad para organizar su vida sexual, respeto para su per-
sonalidad humana. Es decir, pide a la vez que una reforma de las leyes, una wans-
formacién en las costumbres; y pide algo mds: un cambio de actitud mental Aqui
me viene a la memoria aquel ministro protestante que, con estupefaccion de sus
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feligreses, solia rogar piblicamente a Dios para que concediera a las mujeres el valor
y a%os hombres chudor. Si: que el hombre se despoje de la actitud psicolégica del
amo, cada vez mds anacrénica, de la actitud deshonesta del seductor, de la actitud
cinica del infamador. Y que la mujer renuncie a los gajes de su fragilidad, a sus vir-
tudes al revés: la astucia, la hipocresia, la ligereza, la explotacién de la sensualidad
del varén. Ambos sexos quedardn entonces en condicién de establecer sus relaciones
sobre bases de comprensién mutua.

Cuando la mujer haya logrado su emancipacién econémica verdadera; cuan-
do haya desaparecido por completo la situacién que la obliga a prostituirse en el
matrimonio de interés o en la venta publica de sus favores; cuando los prejuicios
que pesan sobre su conducta sexual hayan sido destruidos por la decisién cfc cada
mujer de manejar su vida; cuando las mujeres se hayan acostumbrado al ejercicio
de {a libertad y los varones hayan mejorado su detestable educacién sexual; cuan-
do se viva dias de nueva libertad y de paz, y al través de muchos tanteos se halle
manera de fijar las nuevas bases de unién entre el hombre y la mujer, entonces se
dirdn palabras decisivas sobre esta compleja cuestién. Pero nosotros no oiremos
esas palabras. La época que nos toca vivir es la de derribar barreras, de franquear
obstdculos, de demoler para que se construya luego, en todos los aspectos, la vida
de relacién entre los seres humanos.

Hay un campo, sin embargo, en que las mujeres tenemos que construir desde
ahora: nuestro campo interior. Nuestras virtudes tradicionales han sido negativas:
sumisién, obediencia, silencio, apartamiento, fragilidad. Las funciones de la nueva
vida a que nos asomamos nos exigen cualidades positivas: independencia de criterio,
firmeza, serenidad, espiritu de cooperacion, sentimiento de la comunidad humana.
Esto es muy dificil.

Era mucho mis sencillo permanecer entre limitaciones y prestar obediencia,
aunque en ello se ignorara la dignidad. Pero esa etapa termind, y aunque lo lamen-
ten los que lo temen, hemos de seguir adelante. Ahora resulta écil también seguir
la ruta del varén moralmente laxo y como él extraviarse en el vicio y el libertinaje,
como hizo la mujer romana con su libertad a deshora lograda. Mujeres hay hoy que
se quejan de que ya el hombre no respeta a la mujer. Ni con las caducas virtudes de
ayer ni con los vicios de hoy obtendremos el respeto del varén, ni el propio. Yo no
s¢ cudl ha de ser en Gltimo término la contribucién maxima de la mujer a la nueva
vida de la humanidad, pero su actuacién publica a lo largo del tiempo tendr4 que
afectar las raices espirituales de la organizacién social. Quizis contribuya a moderar
las peores caracteristicas masculinas de la organizacién actual, de predominio de
la violencia y de la fuerza bruta, de egoismeo y de sensualidad, con la mezcla de las
mejores caracteristicas femeninas de serenidad, de paz, de espiritualidad, de altruis-
mo maternal. Quizs el recuerdo de una inferioridad secular la impulse a ayudar a
la construccién de un orden donde no exista la inferioridad. Pero si hemos de crear
algo, crezcamos desde ahora en ciencia y conciencia; lleguemos a ser lo que podrian
haber sido las matronas romanas si, habiendo ebtenido el goce de sus gerechos en
los tiempos severos de la Republica, se hubieran presentado a luchar en la vida
exterior llevando la divisa estoica: «Constientia propugnat pro virtute.» Conciencias
que combaten por el bien.




